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Qualifica

DIRIGENTE PSICOLOGO
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Amministrazione

ASST MELEGNANO-MARTESANA

Incarico attuale

PSICOLOGA PRESSO LA CASA DI COMUNITA’ DI MELEGNANO E NEL
DIPARTIMENTO DI SALUTE MENTALE E DELLE DIPENDENZE (S.C DI
NEUROPSICHIATRIA INFANTILE E ADOLESCENZA)
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Fax Ufficio

E-mail istituzionale

| |

Titoli di Studio e
Professionali ed
Esperienze lavorative

Titolo di Studio

DA NOVEMBRE 2016 A NOVEMBRE 2020

Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica dellEta Evolutiva
Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica (SPP)
Via Pergolesi 27, Milano

Votazione: 70/70

DA NOVEMBRE 2014 A DICEMBRE 2016

Master Biennale in Formazione Psicodiagnostica. Teorie e Strumenti per
I'Assessment del Funzionamento Psicologico

Arp, Studio Associato di Psicologia Clinica

Piazza Sant Ambrogio 16, Milano

Test Cognitivi: WAIS IV, Wisc IV e KABC-II: Inventari di Personalita: MMPI-2,
PAI; Test di Rorschach (I e Il liv.); Test Narrativi: Blacky Pictures e TAT.

3 MARZO 2016

Abilitazione alla professione di PSICOLOGO

Iscrizione alla Sezione A dell’Albo professionale dell'Ordine degli Psicologi
della Lombardia, n. 18470

OTTOBRE 2011 A LUGLIO 2014

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica, dello Sviluppo e
Neuropsicologia (LM-51, D.M. 270/2004)

Universita degli Studi di Milano-Bicocca

Piazza dell’Ateneo Nuovo 1, Milano

Votazione: 109/110

Tesi dal titolo: " Coinvolgimento parentale e stress degli insegnanti: un
contributo empirico”

OTTOBRE 2007 A MARZO 2011

Laurea Triennale in Scienze e Tecniche. Psicologiche (34, D.M. 509/1999)
Universita degli Studi di Milano-Bicocca

SETTEMBRE 2001 A GIUGNO 2006

Diploma di Maturita Liceo delle Scienze Sociali
Istituto Statale Virgilio

Piazza Ascoli 2, Milano

Altri titoli di Studio e
Professionali

DA SETTEMBRE A OTTOBRE 2023
Formazione sull'approccio terapeutico EMDR LIVELLO | e |I finalizzato al
trattamento del trauma e di problematiche legate allo stress.




DA SETTEMBRE 2021 A DICEMBRE 2021

Corso di Perfezionamento in Psicologia Clinica Perinatale
Universita degli Studi di Brescia
Viale Europa 11, Brescia

Esperienze Professionali
(Incarichi ricoperti)

Indica le date di inizio e
fine e I'lncarico o I'Attivita

DAL 2 OTTOBRE 2023 A OGGI

ASST di Melegnano e della Martesana- Casa di Comunita di Melegnano e
Dipartimento di Salute Mentale (S.C Neuropsichiatria Infantile e Adolescenza
di San Donato Milanese)

DIRIGENTE PSICOLOGO PSICOTERAPEUTA

DA MAGGIO 2022 A SETTEMBRE 2023

ASST di Melegnano e della Martesana - S.C Neuropsichiatria Infantile e
Adolescenza di San Donato Milanese

PSICOLOGA —- PSICOTERAPEUTA in libera professione per il Progetto
G029 Migrazione e Disturbi NPIA (20 ore settimanali)

DAL 31 OTTOBRE 2022 AL 31 DICEMBRE 2022

ASST di Melegnano e della Martesana- S.C Neuropsichiatria Infantile e
Adolescenza di San Donato Milanese

PSICOLOGA — PSICOTERAPEUTA in libera professione (10 ore settimanali)

DA DICEMBRE 2021 A SETTEMBRE 2023
Associazione Progetto Psiche
PSICOLOGA - PSICOTERAPEUTA in libera professione

DA OTTOBRE 2021 A SETTEMBRE 2023
Centro Multidisciplinare Epos - Melegnano
PSICOLOGA — PSICOTERAPEUTA in libera professione

DA OTTOBRE 2021 A MAGGIO 2022
Istituto Comprensivo Luigi Galvani
PSICOLOGA scolastica in libera professione

DA APRILE 2016 A MAGGIO 2022

Consultorio Familiare Gli Aquiloni - CONSULTORIO PRIVATO
ACCREDITATO

PSICOLOGA — PSICOTERAPEUTA in libera professione

DA GENNAIO 2016 A GIUGNO 2022
Spazio Aperto Servizi Onlus
EDUCATORE PROFESSIONALE

DA GENNAIO 2017 A NOVEMBRE 2020

ASST di Melegnano e della Martesana- UONPIA di San Donato Milanese
Tirocinio Formativo di Psicoterapia

Applicazione pratica delle competenze acquisite durante la Specializzazione
in Psicoterapia Psicoanalitica dell'Eta Evolutiva:

DA GENNAIO 2016 A DICEMBRE 2016

ASST di Melegnano e della Martesana- UONPIA di San Donato Milanese
Psicologa Volontaria

DA SETTEMBRE 2014 A SETTEMBRE 2015
ASST di Melegnano e della Martesana- UONPIA di San Donato Milanese
Tirocinio Formativo Post Lauream

Applicazione pratica delle competenze acquisite durante il Corso di Laurea
Magistrale in Psicologia
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Indica le date di inizio e
fine e I'Attivita

Figli del Post Narcisismo. Adolescenti alla disperata ricerca di Sé e di adulti
significativi. Docente Matteo Lancini. 30 ECM

| bambini ci “guardano”: ricadute in adolescenza e nella vita adulta della |
violenza domestica. Docente Enrica Belingheri. 7,8 ECM.

La valutazione dei Disturbi dello Spettro Autistico. L'uso clinico dell ADOS-
2. Docente Colombi Costanza.20,8 ECM

La multidisciplinarita allinterno delle complessita cliniche e giuridiche. 15,6
ECM

Prevenzione, individuazione e presa in carico del disagio psicologico e
della Psicopatologia Perinatale. Docente Enrica Beringheli, 4,9 ECM

Lo spettro dei Disturbi Feto Alcolici (FADS): epidemiologia, diagnosi,
trattamento e prevenzione. EDUISS. 48 ECM.

II'ritiro sociale negli adolescenti/ clinica del ritiro sociale (corso in 4 moduli,
20 ECM). Docente Matteo Lancini. Argomenti trattati:

II'Family Home Visiting in Psicologia Perinatale, (corso in 8 moduli).
Docente C. Bossa.

Bullismo e Cyberbullismo: strumenti e attivita di prevenzione. Docente
Letizia Truppi

‘Da lavoretto a esperienza creativa’, Metodologia, progettazione e
gestione di un laboratorio artistico esperienziale.

La tecnica della psicoterapia breve per l'eta evolutiva. Relatore Alessandra |
Sala

La relazione di aiuto a distanza con gli adolescenti. Le problematiche pit
comuni come affrontarle. Relatore Maura Manca

Il sostegno in psicologia perinatale nel periodo del Coronavirus. Relatore
Bortolotti

Affrontare e gestire le perdite durante e dopo il Coronavirus. Relatore |
Giorgia Gollo

Il lutto ai tempi del Coronavirus. Relatore Primo Gelati

Sguardi sulla scuola di oggi e domani. Relatori Raffaele Mantegazza e
Matteo Lancini

Dottore mi sente? Terapeuti e pazienti sul filo della rete. Relatore Roberto
Goisis '
La psicologia dellemergenza ai tempi del Covid. Relatore Isabella




Femandez

* La comunicazione della diagnosi complessa a genitori e figli. Relatore
Paola Vizziello

* Esordi psicotici e abuso di sostanze. Clinica e gestione del rischio. Centro
Studi e Ricerche Consumi e Dipendenze (Cerco).

¢ Laconsultazione con 'adulto. Relatore Giorgio Meneguz
 Psicoterapia dellabuso in eta evolutiva. Relatore Maria Luisa Della Rosa
* Prevenzione primaria del maltrattamento, abuso, violenza di genere.

L ]

“Per quanto riguarda i compensi percepiti si rimanda alla tabella pubblicata nell'apposita sezione
‘Amministrazione trasparente” del sito: Personale/Dirigenti/

Il sottoscritto dichiara, sotto la propria responsabilita, che ogni dato o notizia contenuta nel presente
curriculum coincide con i contenuti della corrispondente copia cartacea agli atti della Struttura di
appartenenza,

Si allega copia documento di riconoscimento (solo nella copia cartacea del curriculum)
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